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Inleiding ORTHOPEDIE

U heeft een onderbeenprothese gekregen. Het gebruik van de prothese heeft de instrumentmaker

met u doorgenomen toen de prothese werd afgeleverd. Deze gebruiksaanwijzing is bedoeld om de Gebruiksaanwijzing

vragen over het gebruik en onderhoud, die u mogelijk nog heeft, te beantwoorden. Onderbeenprothese
met liner

Benaming

De harde buitenkoker is individueel op maat gemaakt door middel van een gipsafdruk. In de harde
buitenkoker draagt u een liner, gemaakt van siliconen. Deze liner vangt de schokken op en
vermindert daardoor de wrijf-en drukpunten in de koker.

De koker en de liner zijn met elkaar verbonden d.m.v. een pin, koordje of vacuiimsysteem.

Doel
De prothese is bedoeld om het geamputeerde onderbeen te vervangen.

Het gebruik van de liner

Het aandoen van de liner

Zorg dat de binnenkant van de liner schoon is, droog en vrij van vreemde voorwerpen die huidirritatie
kunnen veroorzaken. Draai de liner binnenstebuiten en pak hem vast zoals op het plaatje.

Plaats het uiteinde tegen de stomp en rol hem met lichte druk omhoog over de stomp, er mogen
geen luchtzakjes gevormd worden. Let er goed op dat u de liner niet beschadigt met uw
vingernagels. Trek of ruk niet aan de liner.

Onderhoud van de liner

De liner moet dagelijks na gebruik van binnen en buiten gewassen worden. Dit doet u door de
binnenste buiten getrokken liner onder lauw stromend water, met neutrale zeep te reinigen. Na het
schoonmaken moet u de liner zorgvuldig afspoelen met water en aan beide zijden droog wrijven met
een stofvrije doek. De liner kan na het wassen gelijk gebruikt worden, hij hoeft niet te drogen.
Krachtige was- of reinigingsmiddelen, wasverzachters of bleekmiddelen kunnen de liner
beschadigen.

Breng de liner zo snel mogelijk na het schoonmaken terug in zijn normale positie.
De liner mag niet lang binnenste buiten gekeerd blijven of blootgesteld worden aan grote hitte of
zonlicht.



