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Inleiding
U heeft een kunststof orthese voor uw been gekregen. Het doel en gebruik van de orthese heeft de 
instrumentmaker met u doorgenomen toen de orthese werd afgeleverd. Deze gebruiksaanwijzing is 
bedoeld om de vragen over het gebruik en onderhoud, die u mogelijk nog hebt, te beantwoorden.

Benaming 
De voorziening die u gekregen heeft, wordt ook wel “KEVO” (Knie Enkel Voet Orthese) genoemd. 
De orthese is individueel op maat gemaakt d.m.v. een gipsafdruk dat van uw been is genomen. 
De orthese is gemaakt van polypropyleen, dit is een duurzaam materiaal wat goed door de huid 
verdragen wordt en waarvan geen allergische reacties bekend zijn. Verder bevinden zich aan de 
buiten- en binnenzijde van de KEVO, metalen kniescharnieren die aan zogenaamde systeemstangen 
zijn bevestigd. Met klinknagel verbindingen zijn deze stangen op het polypropyleen geklonken.

Doel
De orthese is bedoeld om het been te stabiliseren vooral tijdens de standfase. Doordat de normale 
functie van het been is verstoord, zult u de KEVO gebruiken om dit functieverlies te compenseren. 

Gebruik
Het makkelijkst is de orthese te dragen in schoenen met een veter- of klittenband sluiting. 
De orthese kan gedragen worden in schoenen met een hakhoogte tussen 1,5 en 2,5 cm. Als u 
nieuwe schoenen koopt is het aan te bevelen hierop te letten en indien mogelijk de orthese tijdens 
de koop in de schoenen te passen. Het aantrekken gaat doorgaans het makkelijkst als u de orthese 
in de volledig geopende schoen plaatst. Terwijl u zit, laat u dan de voet (met sok of kous) aan de 
voorzijde in de orthese glijden, waarna de sluitbanden op het boven- en onderbeengedeelte kunnen 
worden gesloten. Vervolgens sluit u de schoen.
U kunt nu gaan staan. Als uw KEVO kniescharnieren met een vergrendelingssysteem bezit, strek dan 
altijd het been volledig en wees ervan bewust dat het kniescharnier ook daadwerkelijk vergrendeld is, 
voordat u kunt gaan lopen.
Controleer vooral in het begin de huid op verkleuringen, nadat u de orthese heeft gedragen. 
Een lichte verkleuring, die binnen vijf minuten na het uitdoen verdwijnt is doorgaans geen probleem. 
Blijft de verkleuring langer bestaan of heeft u pijn door de orthese, neemt u dan contact op met 
Westland orthopedie b.v. voor een controle afspraak. 

Onderhoud
Op uw hulpmiddelpaspoort staat een datum vermeld wanneer u een afspraak kunt maken voor een 
onderhoudsbeurt van uw voorziening. 

Service
Westland orthopedie b.v. besteedt veel zorg aan de kwaliteit van de door haar geleverde producten. 
Mocht u desondanks niet tevreden zijn over het product of over de manier waarop wij u geholpen 
hebben, laat u het ons dan weten. Wij zullen dan al het mogelijke doen om uw klacht te verhelpen.

Garantie
Deze garantievoorwaarden zijn op verzoek ook op onze hoofdvestiging te Delft ter inzage 
beschikbaar.
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